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LIEBE PATIENTINNEN 
UND PATIENTEN

UNSER 
BERATUNGSANGEBOT

Die Proktologie beschäftigt sich mit Erkrankungen des 
Afters und des Enddarms, also mit dem letzten Abschnitt 
des Verdauungstrakts. 

Probleme im Enddarmbereich sind häufig und werden 
immer noch zu Unrecht tabuisiert. Sie bedeuten für die 
betroffenen Patienten meist eine deutliche Beeinträchti
gung der Lebensqualität. Wir haben für Ihre Sorgen  
das Angebot einer Spezialsprechstunde und werden Sie 
behutsam, diskret und professionell beraten.  

Falls Sie unter Beschwerden des Afters und Enddarmes 
leiden, vereinbaren Sie einen Termin über ihren Hausarzt 
oder direkt in unserer proktologischen Sprechstunde.  
In unseren modernen Praxisräumen achten wir auf Diskre- 
tion und eine angenehme Atmosphäre.

Nach einem ausführlichen Gespräch findet eine erste 
Untersuchung statt. Zum diagnostischen Vorgehen  
gehören vor allem Tastuntersuchungen und Spiegelungen  
des Enddarms (Proktoskopie). Sie liegen bei dieser  
Untersuchung in angenehmer Lage auf der linken Seite 
und werden vom Arzt über jeden Schritt der Untersu-
chung informiert. Ergänzend kann ein Ultraschall mit einer  
rektalen Sonde durchgeführt werden. Eine spezielle 
Darmvorbereitung ist für diese Untersuchung meist nicht 
notwendig.

Spezialisten der Gastroenterologie, Urologie oder 
Gynäkologie werden bei Bedarf beigezogen. 

Mit der geeigneten Therapie können proktologische 
Probleme oft erfolgreich behandelt werden. Unser Team 
sucht gemeinsam mit Ihnen nach der optimalen Lösung, 
um Ihre Lebensqualität nachhaltig zu verbessern.

Sie sind nicht alleine, wir sind gerne für Sie da. 
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Proktologische Sprechstunde
Anmeldung durch Ihren Hausarzt  
oder direkt Sekretariat Allgemeine  
und viszerale Chirurgie
Telefon: 041 618 15 63
Email: chirurgie@spital-nidwalden.ch 

Typische Krankheitsbilder
•	 Nässen, Brennen, Juckreiz
•	 Hämorrhoiden
•	 Fistelleiden
•	 Fissuren (Risse in der Schleimhaut)
•	 Abszesse
•	 Prolaps (Darmvorfall)
•	 Tumore des Enddarms
•	 Chronische Entzündungen
•	 Stuhlinkontinenz


