S(SPITAL NIDWALDEN

Ein Unternehmen der LUKS Gruppe

FUR DEN SCHONSTEN
START INS LEBEN

HERZLICH-INDIVIDUELL-PROFESSIONELL



LIEBE ELTERN

Sehr gerne informieren wir Sie Uber die Angebote auf der Mutter-Kind-
Abteilung vom Spital Nidwalden und freuen uns tber lhr Interesse.
Fiir die bevorstehende Geburt wiinschen wir Ihnen alles Gute.

Betreuung auf der Mutter-Kind-Abteilung

Werdende Eltern erhalten eine professionelle und herzliche Pflege auf
der Mutter-Kind-Abteilung. Das Pflegeteam ist sehr bemiiht, lhren
Aufenthalt individuell fur Sie zu gestalten. Gerne bieten wir Ihnen die
Informationen und Unterstiitzung an, die Sie benétigen.

* Wahrend Ihres Wochenbettaufenthaltes
geniessen Sie ein Einbettzimmer

* Gerne bieten wir lhnen unser Friih-
stiicksbuffet mit Kaffee- und Teebar
an, im Raum 108 wird ab 07:15 Uhr
fur Sie aufgedeckt sein

* Der Hotellerieservice kiimmert sich
gerne um lhre Wiinsche und die lhres
Besuches

Professionelle Betreuung durch geschul-
tes Pflegepersonal und spezialisierte
Stillberaterinnen IBCLC ist gewéhrleistet
Sie haben die Mdglichkeit, kostenlos
von unseren Tragetuchexpertinnen eine
Tragetuchinstruktion zu erhalten

Wenn Sie Fragen zum Thema Erndhrung
wiahrend der Stillzeit haben, bieten wir
lhnen gerne einen Termin bei der Ernédh-
rungsberatung an

Ein taglicher Check von Mutter und Kind
wird durchgefiihrt

Vor dem Austritt findet eine Abschluss-
untersuchung durch die zusténdige
Tagesérztin/Tagesarzt statt

Ein gratis Parkplatz ist gewéhrleistet
Wenn lhr Kind besonders eilig zur Welt
kommen will, steht Ihnen direkt beim
Eingang ein Storchenparkplatz zur Ver-
fligung

Gerne Uberreichen wir lhnen bei lhrem
Eintritt ein Willkommensgeschenk



MODELLE

Alle werdenden Eltern haben unterschiedliche Wiinsche und Vorstellungen
zum Wochenbett. Es ist uns ein grosses Anliegen, dass Sie sich als Familie
gut unterstutzt fuhlen und Sie die Betreuung nach lhrem angepassten
Versorgungsmodell erhalten. Dafiir bieten wir, ergéanzend zu der Grundver-
sorgung, zwei unterschiedliche Wochenbettmodelle an.

«Rundum versorgt»

» Das Pflegeteam betreut die Familie rund um die Uhr und individuell
nach ihrem Bedarf

* Das Rooming-in wird an den Allgemeinzustand von Mutter und Kind
angepasst, sowie auf den Wunsch der Familie abgestimmt

* Eine tagliche Arztvisite findet statt

«Individuell und familiar»
Bei einer komplikationslosen Geburt und einem gesunden Neugeborenen
steht lhnen das Versorgungsmodell individuell und familiar zur Verfligung.
* Das Pflegeteam kann jederzeit in Anspruch genommen

werden, ansonsten wird die Familie nicht gestort
* Ungestortes Rooming-in im Einbettzimmer
* Die Arztvisite findet nur auf Wunsch der Familie statt

Ubernachtungsmaglichkeit fiir den Vater

Der Vater hat jederzeit die Mdglichkeit, bei der Familie zu sein, gegen Aufpreis
mit einer Schlafgelegenheit im Zimmer. Das Friihstiick ist dabei inklusive.
* Allgemein versichert (CHF 80)

* Halbprivat versichert (CHF 50)

* Privat versichert (kostenlos)

Austrittsinformation

Ihr Aufenthalt variiert je nach Geburtsart und Wochenbettverlauf zwischen
3 -6 Tage. Wir bereiten Sie friihzeitig auf den Austritt und den Alltag
zu Hause vor. Am Austrittstag durfen Sie zwischen 10:00-11:00 Uhr das
Spital verlassen. Bei Bedarf bestellen wir lhnen ein Mittagessen im
Wintergarten oder im Restaurant HIP.

Wir wiinschen |hnen alles Gute
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