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Grosse Vorteile der

spezialisierten Orthopadie

Unser anerkanntes Team, welches das gesamte
Spektrum der Orthopddie und Traumatologie ab-
deckt, besteht aus Spezialisten, die sich je auf
ein bis zwei Gelenke subspezialisiert haben.

Die Spezialisierung hat fiir Sie grosse Vorteile

- Gut ausgebildet und stets auf dem neusten
Stand Spezialisten, welche eine fundierte
Ausbildung in einem oder zwei Gelenken
durchlaufen und sich bei der Weiterbildung
auf diese fokussieren sind immer auf dem
neusten Stand.

- Erfahrung durch hohe Fallzahlen Da unsere
Spezialisten je nur ein bis zwei Gelenke be-
handeln, erreichen sie hohere Fallzahlen und
haben dadurch eine grosse Erfahrung.

- Bessere Qualitdt Da die Spezialisten auf dem
neusten Stand sind, hohe Fallzahlen auf ei-
nem oder zwei Gelenken aufweisen, wird eine
hohe Qualitat erreicht.

- Teamarbeit Wir behandeln und betreuen
ganzheitlich, nach modernen Standards. In
der Traumatologie sind wir Uberregional ver-
netzt im Traumanetzwerk.

Unsere Spezialisten sind gerne fiir Sie da
- Schulter, Ellbogen, Hiifte
Dr. med. Alex Schallberger, Chefarzt
- Hiufte, Knie
Dr. med. Alexander Kerber, Leitender Arzt
- Knie, Sportorthopddie
Dr. med. Konrad Birrer, Leitender Arzt
- Fusschirurgie, Knie
Dr. med. Dominic Rigling, Leitender Arzt
- Handchirurgie
Dr. med. Salomé Bruneau, Leiterin Handchi-
rurgie
- Wirbelsdulenchirurgie
Dr. med. Patrick Deissler, Belegarzt im Spital
Dr. med. Urs ZuberbUhler, Belegarzt im Spital

In einer Serie stellen wir die einzelnen Spezia-
listen vor.

Heute die
Handchirurgie

Neu bietet das Kantonsspital Nidwalden die
filigranen Eingriffe der spezialisierten Hand-
chirurgie an.

Unsere Spezialistin und Leiterin Handchirurgie,
Frau Dr. med. Salomé Bruneau, ist Fachdrztin fiir
Handchirurgie und allg. Chirurgie.

Bei Frau Dr. med. Salomé Bruneau ist Ilhre schmer-
zende Hand also in guten Handen.

Die Hand

Der verlangerte Arm des Herzens

Die Hand ist ein komplexes Organ, mit dem wir
tasten, greifen, feine, prazise Bewegungen aus-
fuhren, fuhlen und berthren. Auch zum Kommu-
nizieren wird die Hand taglich eingesetzt. Erst
beim Auftreten einer Erkrankung oder Verletzung
der Hand merken wir, wie stark unser Alltag von
ihrem reibungslosen Funktionieren abhdngt. Die
Handchirurgie befasst sich mit der Diagnosestel-
lung, Vorbeugung und Behandlung von akuten
und chronischen Schaden oder Verletzungen von
Hand und Handgelenk.

Wenn die Hand schmerzt

Beschwerden konnen in jedem Alter auftreten, die
Ursachen sind unterschiedlich. Neugeborene kon-
nen betroffen sein, zum Beispiel durch angeborene
Fehlbildungen. Bei Erwachsenen kdnnen Krankhei-
ten, Unfalle, Uber- oder Fehlbelastungen und Ab-
nutzungserscheinungen zu relevanten Beeintrach-
tigungen, respektive Einschrankungen fuhren.

Zusammenarbeit mit anderen Abteilungen
Nicht jede Verdanderung an der Hand bedarf ei-
nes operativen Eingriffes. Es gibt Situationen, die
durch gezielte handtherapeutische Behandlung
oder spezifischer Schienenbehandlung erfolgreich
gelindert oder verbessert werden kénnen. Je nach
Grunderkrankung ist eine enge Zusammenarbeit
mit anderen Spezialdisziplinen sinnvoll, wie zum
Beispiel der Orthopéadie, Rheumatologie, Neurolo-
gie oder den Schmerztherapeuten.

Handchirurgie jetzt auch im Kantonsspital

Das Ziel der Therapie ist immer, die Funktion wie-
derherzustellen: Schmerzreduktion, Erhalt/ Wie-
derherstellung von Gefuhl, Beweglichkeit, Kraft
und Stabilitat. Viele Operationen kénnen heut-
zutage ambulant oder im Rahmen einer Kurz-
Hospitalisation durchgefiihrt werden. Diese teils
filigranen Eingriffe verlangen eine korrekte und
gewebsschonende Arbeit in der darauf spezialisier-
ten Handchirurgie sowie eine gezielte, disziplinier-
te und fachlich erfahrene Nachbehandlung. Neu
kénnen Sie diese Behandlung auch im Kantons-
spital Nidwalden durchftihren lassen: Frau Dr. med.
Salomé Bruneau ist eine ausgewiesene Handchir-
urgin - lhre Hand ist bei ihr also in guten Handen.
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