Proktologische Erkrankungen (Probleme im Enddarmbereich) sind haufig und
werden immer noch Unrecht tabuisiert. Sie bedeuten fiir den betroffenen Patienten
jedoch meist eine deutliche Beeintrachtigung der Lebensqualitat.
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e Hamorrhoiden

Fistelleiden

Fissuren

Abszesse

Prolaps (Darmvorfall)
Tumore des Enddarms
Chronische Entzindungen
Stuhlinkontinenz

In der proktologischen Sprechstunde wird nach einem ausfuhrlichen Gespréach und
entsprechender Untersuchung die Diagnose und das weitere Vorgehen (Operation,
konservative Therapie) zusammen mit lhnen besprochen und festgelegt.

Typischer Ablauf der Untersuchung:

Bekleidet mit einer Spezialhose legen Sie sich auf die Untersuchungsliege auf die
linke Seite. Sie werden vom untersuchenden Arzt Giber jeden Schritt der
Untersuchung informiert. Als erstes erfolgt in typischer Weise die Inspektion der
Analregion. Dann wird der Arzt mit dem Finger den Enddarmbereich austasten.

Nachfolgend fuhrt er ein Proktoskop (schmaler Stab) zur Spiegelung des Enddarms

ein. Dieser wird nachfolgend langsam zurtickgezogen, der Arzt kann so die
Schleimhaut des Enddarms beurteilen.

Je nach Fragestellung (Fistel, Tumor, etc.) erfolgt nun auch noch ein Ultraschall mit
einer speziellen rektalen Sonde.

Eine spezielle Darmvorbereitung ist fur diese Untersuchung nicht notwendig.

Je nach Befunden kénnen sich noch weitere Untersuchungen anschliessen, wie z.B.
Darmspiegelung, MRI, etc.
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Dr. med. Martin Sykora Dr. med. Matthias Strebel
Chefarzt Co-Chefarzt

Dr. med. Stefan Ristic
Leitender Arzt

Anmeldung durch Ihren Hausarzt oder direkt
Sekretariat Allgemeine und viszerale Chirurgie
Telefon: 041 618 15 60

Email: chirurgie@ksnw.ch



Kantons@
Nidwalden Ssmem|m—F

Kantonsspital Nidwalden
Ennetmooserstrasse 19, 6370 Stans
Telefon 041 618 18 18, info@ksnw.ch, www.ksnw.ch

Spitalregion Luzern/Nidwalden Kanton S@
Nidwalden Sssemem|m—F—

Eine Patienteninformation unserer
PROKTOLOGISCHEN SPRECHSTUNDE

Kantonsspital Nidwalden
Ennetmooserstrasse 19, 6370 Stans
Telefon 041 618 18 18, info@ksnw.ch, www.ksnw.ch




